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Merki um hattu:

Rafflautur, sem komid er fyrir vidsvegar um
bzinn, senda fra sér sibreytilegan ton allan timann,
4 medan arasarhatta er yfirvofandi og 4 medan aras
stendur yfir.

Ol simataki bzjarins munu einnig hringja lat-
laust i 30 sekindur, jafnskjott og advorunarmerki
er gefid med rafflautunum.

A ollum adalstodvum brezka setulisins munu
verda gefin snogg, tid hljodmerki med vasaflautum
hermannanna.

Merki um ad hettan sé lidin hja:

Stédugur, jafn ténn rafflautanna i 5 minitur eda
lengur. :




Hvad ber your ad gera, ef merki er gefid
um yfirvofandi loftaras?

Ef pér erud staddur iti 4 gétu eda bersvadi, ber
ydur pegar i stad ad leita skylis i neesta opinberu loft-
varnabyrgi, traustum kjallara med steinsteyptu
lofti, loftvarnaskurdi, eda legd.

Ef pér erud staddur innan hiss, ber ydur begar 1
stad ad leita skjols i loftvarnabyrgi hussins, fara i
loftvarnaskurd eda -gryfju i gardi hussins, eda leita
skjols i neesta husi, ef skjol er par betra og stutt
ad fara.

HIy5id hidsverdi an tafar og skilyrdislaust.

Fordist ad fara ut ur hisum til pess a8 horfa a
loftaras. Hefir pad ordid mérgum manni ad bana.

Standid ekki nalegt gluggum.

f nagrenni vid loftvarnabyssur, VERDA allir
gluggar ad vera opnir 4 medan loftaras stendur yfir.
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Inngangur.

Vida erlendis hafa nefndir sérfrédra manna um
langt skeid setid a rokstolum, rannsakad og lagt a
r48 um pad, hvernig bezt verdi hagad loftvérnum
landanna. Vida hafa sidan verid sett itarleg 1og um
pessi efni. :

i trausti yfirlysingar vorrar um sevarandi hlut-
leysi landsins, hofum vér Islendingar til bessa ekk-
ert adhafst i pessum malum. En eftir atburdi pa, er
gerdust 10. mai p. 4. vard ljost, a8 vi8 svo buid
meetti eigi lengur standa; ad einnig vér yrdum ad
gera allt, sem i voru valdi steedi, til verndar lifi og
eignum landsmanna, ef — pratt fyrir allt, — skyldi
koma til bess, ad erlent herveldi gerdi loftaras a
land vort.

Démsmalaraduneytid £6l bvi 1logreglustjoranum i
Reykjavik, med bréfi dags. 14. mai ad skipa loft-
varnanefnd. Auk logreglustjora, er skyldi vera
formadur nefndarinnar, skyldi eiga seti i henni einn
fulltrti fyrir hvern pessara adilja: Baejarrad Reykja-
vikur, Landssimann, Rauda Kross fslands og Banda-
lag isl. skata.
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Er nefndin bannig skipud:

Formadur: Agnar Kofoed-Hansen, logreglustjori
i Reykjavik.

Fulltriti Beejarrads Rvikur: Valgeir Bjornsson
baejarverkfraedingur.

Fulltrii Landssimans: Gunnlaugur Briem sima-
verkfraedingur.

Fulltriii Rauda Kross Islands: Gunnlaugur Einars-
son laeknir.

Fulltrti Bandalags isl. skata: Dr. med. Helgi
Témasson skatahofdingi.

Allar hernadarlegar loftvarnir hér a landi eru i
hondum setulidsins og loftvarnanefndinni 6vid-
komandi.

begar 4 fyrsta fundi sinum akvad nefndin ad taka
saman og lata prenta leidbeiningar fyrir almenn-
ing um pad, hversu menn skuli haga sér, ef loft-
aras kynni ad bera ad hondum.

Enda bétt nefndin telji likurnar fyrir pvi, ad loft-
aras verdi gerd a Reykjavik, eda adra baei hérlendis
vera mjog litlar, ba treystir enginn nefndarmanna
sér til ad rokstydja ba skodun, ad likurnar séu engar.
En 4 medan nokkrar likur eru fyrir hendi, um ad
til loftarasar kunni ad koma hér, er pad mikill a-
byrgdarhluti ad hafast ekkert ad til varnar lifi,
limum og eignum landsmanna.

Pessi skodun mun einnig hafa vakad fyrir déoms-
malaraduneytinu, er pad med fyrrnefndu bréfi sinu
akvad skipun loftvarnanefndarinnar.
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En par ed nefndin, — eins og adur er sagt, —
telur Abyrgdarhluta ad gera ekkert til varnar gegn
loftaras hér, sér hin eigi ad komizt verdi hja bvi,
ad hefja ni pegar og hrada sem mest ma verda,
undirbiiningi varidarradstafana gegn hazttum peim,
er kynni ad stafa af loftaras hér.

Hefir nefndin i starfi sinu og tillogum tekid til
hlidsjonar reynslu pa um loftvarnir, sem henni
var kunn og fengizt hefir i 68rum londum a sid-
ustu manudum og misserum.




Almennt um loftarasir og sprengjur.

bratt fyrir mikla fjarlegd Islands fra meginlond-
um Norduralfu og Vesturheims, ma fullyr8a, ad
hernadarflugvélum margra hervelda sé kleift ad
fljuga hingad fra bakistodvum sinum og til baka
aftur, an vidkomu hér. I slikri ferd geetu hinar
steerstu flugvélar flutt med sér allt ad 2 smalestir
hergagna (sprengjur, vélbyssur o. fl.).

Sprengjur beer, sem notadar eru til arasa, eru
einkum bessar: :

1. Teetisprengjur.

2. Brotasprengjur.

3. Teakifserissprengjur.
4. Ikveikjusprengjur.
5. Eiturgassprengjur.

»

Fer hér a eftir stutt lysing 4 ymsum tegundum
sprengja, sem notadar eru i loftarasum.

1. Teetisprengjur eru af mjog mismunandi pyngd,
en b6 yfirleitt mjog bungar. Sumar tegundir eru
jafnvel 250 kg eSa meira. Sprengjur bessar eru
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setladar til arasa og eydileggingar a viggirtum og
vel vordum stodum. Vegna punga sins og oddstyrks
sprengjuhylkisins geta bessar sprengjur grafid sig
alldjupt i skotmark sitt, er beer falla beint niSur
a pad.

Sprengjur bessar eru oftast neer pannig utbtunar,
ad peer springa ekki strax og bser nema vid mark,
heldur nokkru seinna. Er petta gert til bess, ad peer
fai grafi® sig sem dypst i skotmarkid, a8ur en paer
springa, og bannig valdid sem mestu tjoni og eydi-
leggingu.

2. Brotasprengjur eru einkum og adallega not-
adar til arasa a hermannaflokka og folk, sem statt
er 4 gotum 1iti og 4 bersvaedi. Venjulega springa beer
jafnskjott og peer koma nidur; grafa sig ekki, eda
mjog skammt, nidur i skotmarkid, en sundrast vio
sprenginguna og beytast brotin ur peim i allar attir.

Pyngd brotasprengja er mjog misjofn, en oftast
neer eru peer undir 25 kg punga.

3. T=kiferissprengjur. Pzer sprengjur, sem mest
eru notadar i loftarasum, eru svonefndar taekifaeris-
sprengjur. Par eru einskonar millilidur eSa sam-
bland beggja adur nefndra sprengjutegunda. Pyngd
beirra er mjog misjofn; almennust 25—250 kg.
Sumar sundrast jafnskjott og pser koma nidur, adr-
ar springa ekki fyrr en eftir nokkra stund.

4. Ikveikjusprengjur eru adallega tvennskonar:
1) Sprengjur, sem valda ikveikju 4 einum stad, og
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2) sprengjur, sem sundrast i fallinu og peyta fra
sér fjolmoérgum minni sprengjum, er hver um
sig getur valdid ikveikju.

Sprengjuhylkid, sem oftast er Ur magnesium, er
mjog pykkt. Er pad fyllt med eldfimu efni.

Pyngd og sterd ikveikjusprengjanna er mjog mis-
jofn, 0,5—50 kg. Sprengja, sem er 10 kg a8 pyngd
og fellur a has ur 1500—2000 metra had, fer aud-
veldlega i gegnum venjulegt pak og oft jafnvel
einnig golf haaloftsins, ef bad er ur tré.

Pegar sprengjan kemur nidur, kviknar i innihaldi
hennar og brennur pad upp med ofsalegum hita
4 nal. 1 min. og breedir og kveikir i hylkinu. Hylkid
brennur sidan upp 4 nokkrum mintitum, eda allt ad
stundarfjordungi, og stafar adalbrunahzettan fra pvi.

Ef eigi tekst ad fjarlegja sprengjuna i teeka tid,
getur hun brennt sig nidur i gegn um hvert loftid af
65ru i timburhisum og valdid pannig morgum
ikveikjum i sama husinu.

Varnir gegn ikveikjusprengjum:

a) Ef unnt er, etti ad flytja i burtu af haaloftinu
allt sem eldfimt er. — Hafid bar jafnan tveer fotur,
asra fulla af purrum sandi, hina med vatni;
ennfremur reku. Ef heegt er ad koma pvi vid, er
gott ad bekja allt golfid med sandlagi, er sé 2 cm
a pykkt, eda meira; er petta po oparft, ef golfid er
steinsteypt.

Ef golf haaloftsins er ur timbri, eins og er hér i
ollum timburhusum og moérgum hinna elztu stein-
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hisa, er rétt ad hafa einnig sandfotu, reku og vatns-
fotu 4 naestu hed fyrir nedan.

b) Falli ikveikjusprengja 4 husid skal begar
brugdid vid og nal. 34 af sandinum ur fotunni hellt
yfir sprengjuna, pannig ad hann hylji hana sem
bezt. Hmettulaust er ad koma i 1 m nalegd vid
sprengjuna; er pvi oparfi ad kasta sandinum ur
mikilli fjarlegd. 14 af sandinum a ad vera kyrr
i fotunni. Takid nu sprengjuna upp a rekublad-
inu og latid hana i fotuna, stingid rekuskaftinu
undir hanka fétunnar og berid hana hi§ skjotasta
ut ur husinu og kastid henni a bersvaedi, i skurd,
vatn eda sjo. Ef eigi vinnst timi il ad koma
sprengjunni fyrir i fétu, ber ad taka hana upp a
rekubladinu, bera hana eda kasta henni ut, en bess
verdur vel ad geeta, ad valda eigi med pvi tjomi a
o8rum htisum eda mannvirkjum.

¢) Varist ad hella vatni 4 sjalfa sprengjuna! Ford-
ist einnig ad nota venjuleg slokkviteeki vid bruna
peirra. Hvortiveggja getur gert illt verra. Vatnid
og slokkvitekin 4 adeins ad nota til ad slokkva eld
pann, sem kann ad hafa kvikna®d 1t fra sprengjunni.

5. Eiturgassprengjur. Heetta 4 bvi, ad eiturgas verdi
notad i nuv. ofridi, er yfirleitt talin vera litil. Orsokin
er m. a. si1, ad mjog mikid parf af gasi til pess ad na
verulegum arangri, t. d. ad eitra heilar borgir. Til
citrunar a 21 ferkilometra svedi (p. e. svipad og
Rvik innan Hringbrautar) mundi purfa nalaegt 42
smalestir eiturgass. Er pad fullfermi um 20 steerstu
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flugvéla, er hingad kynni ad verda sendar, ef hér
keemi til loftarasar. En bvi ma bzeta hér vid, ad slik
eitrun nadi pvi adeins tiletludum arangri, ad algert
logn veeri 4. En med strondum fram hér er bvi
yfirleitt sjaldan ad heilsa, og i Reykjavik aSeins or-
sjaldan.

Likurnar til pess, ad erl. herveldi, sem nokkur
kynni hefir af vedurfari og landfreedilegum stad-
hattum hér a landi, sendi hingad flugvélar til eitur-
gasarasar, eru saralitlar eda engar. Verdur bvi eigi
frekar reett hér um eiturgas, né varnir gegn ahrif-

um bess.

Loftvarnir i einstokum hasum.

Ef loftvarnir hér eiga ad na tilgangi sinum, veltur
mjog mikid 4 pvi, ad allir, sem bua eda starfa i
sama husi, séu samhentir og geti i einu og ollu
settra fyrirmzla um allt, er ad vornunum lytur.

Sérhver husradandi (hvort sem er heimilisfadir,
forstjori atvinnufyrirtsekis, skola eda annara stofn-
ana) verdur ad hafa forustu um pessi mal med
peim, sem i hiisinu bua eda starfa.

Alstadar erlendis, par sem beztu skipulagi hefir
verid komid & loftvarnir, er hin mesta aherzla 1680
4 penna patt peirra: — loftvarnir einstakra hisa
eda sambygginga.

Enda pott adstedur hja oss kunni i sumu ad vera
med nokkud 6drum heetti (t. d. eru ibudarhus hér
almennt minni og famennari en i flestum erlendum

Einkaskjalasafn Bjarna Benedikicog



13

borgum) ba er bo full asteda til ad taka pa erl.
reynslu i bessum efnum, er bezt hefir gefizt, til
hlidsjonar og fyrirmyndar um loftvarnir i einstok-
um hisum hér.

Vill loftvarnanefnd bvi eindregid beina beirri
4skorun til allra hisradenda i Reykjavik og ¢drum
stodum hér a landi, er talizt geti hattusvaedi, ef til
loftirasa kynni ad koma, ad beir ni begar hefji
undirbtining ad loftvérnum i hidsum sinum, med
6llum, er bar bia, starfa eda dvelja ad stadaldri.

Til leidbeiningar um skipulag sliks loftvarnarlids
einstakra htisa, birtir nefndin hér nokkrar reglur,
sem fylgja meetti. Geta reglur bessar gilt obreyttar
um 611 hus, par sem fleiri en 5 fullordnir eru. Séu
fullordnir ibuar eda starfsmenn huss feerri en 5,
verdur einn beirra eda fleiri ad taka ad sér pau storf,
sem fleirum eru zetlud skv. reglunum.

fbliar eda starfsmenn hiussins velja 5, eda fleiri,
ur sinum hépi til bess ad hafa med héndum stjorn
loftvarna i husinu, og er loftvarnalid petta pannig
skipad:

1. Hasvordur.

2. Varamadur husvardar.
3. Brunavordur.

4, Slysavordur.

5. Sendibodi.

Til pessara starfa skal fyrst og fremst velja ba,
sem ad jafnadi dvelja i hisinu og feerir eru um ad
gegna bessum storfum.
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Hlutverk pessara manna, hvers um sig, eru, sem
hér segir:

1. Huasvordur. Styrir hann loftvornum hussins og
hefir umsjon med 6llu, er snertir paer. Um allt, er
ad loftvornum lytur, ber honum ad hlita yfirstjorn
og urskurdi form. loftvarnanefndar eda umbods-
manna hans.

Husvordur verdur:

a) ad pekkja vel oll fyrirmeli og reglur, sem loft-
varnanefnd setur um loftvarnir almennt, og Do
fyrst og fremst allar radstafanir, er snerta his hans,

b) pekkja iil hlitar hisaskipun alla og bo sér-
staklega 4 efstu haedum hussins og i kjallara, og vita
hvar heaegt er ad loka fyrir vatns- og gasadar huss-
ins og raflogn. Ekki skal loka fyrir vatnslogn og raf-
logn huss, pott merki sé gefid um yfirvofandi loft-
ards, par ed badar bessar lagnir geta verid naudsyn-
legar beinlinis vegna lofivarnanna. I morgum hs-
um er ckki nein loka a stofned gasveitu, en loka er
vid hvern gasmeli. Rétt er ad loka gasedum par
sem haegt er, ef eld ber ad hondum. Husvordur og
brunavordur ettu ad vera vid pvi bunir ad geta
lokad fyrir vatnsad, ef hin springur. — Rafmagns-
veita Reykjavikur telur ekki rétt ad taka strauminn
af raflognum, nema skemmdir hafi ordid a hisinu,
en strax og merki er gefid um loftaras er rétt ad
taka tr sambandi & tenglum eda med rofum allar
hreyfivélar, einnig hitunar- og sudutaki og slokkva
611 1j6s, sem eigi eru naudsynleg vegna umferdar
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um husis. Pott oryggin a toflum raflagnarinnar
eigi sjalfkrafa ad tryggja gegn skemmdum af vold-
um raflagnarinnar, ba er po ekki tutilokad, ad ein-
hver hezetta geti ordid & bruna i timburhisum eda
a®d menn geti snert lifsheettulega spennu, pegar vain
fer inn i raflégn og skemmir einangrun hennar.
Husvordur og brunavordur eettu pvi ad vita hvar
raflagnartaflan er, svo ad peir geetu fljotlega skrafad
dryggin 1t, ef pad yrdi naudsynlegt vegna skemmda
4 husinu. Par sem stofntaug er sérstaklega long,
stti husvordur einnig ad hafa tryggt ser heimild
rafveitunnar til pess ad mega taka ut stofnvor hiss-
ins, ef bryn naudsyn krefdi.

c) geeta bess, ad allur naudsynlegur utbiinadur
hassins til loftvarna sé jafnan i fullkomnu lagi,

d) annast lofivarnazfingar med starfsfolki og i-
bium hussins.

e) hafa forustu um lof tvarnir hussins pegar merki
er gefid um loftaras,

f) styra bjorgunarstarfi, ef slysfarir verda,
ikveikja, hrun eda adrar skemmdir, nema svo al-
varlegs edlis sé, ad naudsynlegt reynist ad kalla sér-
stakt hjalparlid til adstodar,

g) gefa form. loftvarnanefndar eda umbodsmonn-
um hans tafarlaust skyrslu um tjon pad, er kann ad
hafa orsakast af loftaras, og

h) ad afstadinni loftaras eda loftvarnazfingu ad
ganga ur skugga um, ad ollum loftvarnautbinadi
hissins sé komid i fullkomid horf & ny.

Ollum 68rum starfsmonnum i loftvarnalidi huss-
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ins, svo og ollum 68rum ibium hussins, starfsfolki
og Odrum, er par kunna ad vera staddir pegar ad-
vorunarmerki um loftaras er gefid, ber skilyrdis-
laust ad hlita 6llum peim fyrirmeelum hisvardar,
er ad loftvornum Iuita.

2. Varamadur huasvardar gegnir ollum storfum
hisvardar i forféllum hans.

3. Brunavordur hussins getur skipad sér til ad-
stodar allt ad 5 manns, eftir mannfjolda og sterd
hissins.

Hlutverk brunavar@ar er:

a) ad vera vidbuinn ad loka fyrir gas- og vatns-
20 og raflogn hissins, ef skemmdir verda a pvi,

b) fjarlaegja ikveikjusprengjur, er kunna ad hafa
fallid a husid, og slokkva eld, er kann a8 hafa brot-
ist 1ut,

c) gera hiisverdi begar advart, ef eldurinn er svo
mikill, a¥ naudsynlegt sé¢ ad kalla a slokkvilid baej-
arins til adstodar.

d) Eftir ad gengid hefir verid ur skugga um, ad
eldurinn, sem kann a8 hafa kviknad, hafi verid
slokktur, eda enginn eldur hafi komid upp { hiisinu
vid loftaras, ber brunaverdi an tafar ad fara til ad-
stodar vid slokkvistarf i nagrannahisum, ef porf
gerist.

4. Slysavordur getur skipad sér til aSstoar allt ad 5
manns, eftir mannfjolda og steerd hussins.
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Hlutverk slysavardar er:

a) adstoda hisvord vid utbunad og umsjon med
loftvarnaskyli nissins,

b) studla ad bvi, ad allir ibuar og starfsfolk huss-
ins syni roésemi og stillingu og fari skipulega til loft-
varnaskylisins pegar gefin er advorun um loftaras.

¢) ad sja um, ad badker, balar og fétur séu ba
begar fyllt vatni, .

d) veita beim, er kunna ad hafa slasast vio loft-
aras, naudsynlega adhlynningu og hjalp.

5. Sendibodi 4 ad

a) annast um flutning naudsynlegra boda, er hus-
vordur parf ad koma 4leidis t. d. til slokkvilids beej-
arins, hjukrunarstédva o. s. frv.

b) vita um noéfn allra, sem i husinu btia eda
starfa, eda dvelja par ad stadaldri,

c¢) bekkja vel husaskipun alla,

d) vita hvar nesti simi er,

e) vita hvar nesti brunabodi er,

f) hafa jafnan i vasa sinum klit eda ryju, sem
hann bleytir i vatni og heldur fyrir vitum sér ef
hann barf ad fara i gegn um reykfyllt herbergi;
ennfremur parf hann jafnan ad hafa & sér blyant
og pappir. Helzt parf hann einnig a3 eiga greid-
an adgang ad hjolhesti, er hann getur gripid til,
ef hann i skyndi parf ad fara langa lei§ med arid-
andi skilabod.
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Leidbeiningar fyrir ba, sem staddir eru
innan hiss.

1. begar gefid er advorunarmerki um loftaras,
ber 6llum ad geeta pess vel ad forSast allt fum og
6dagot, en fara skipulega til loftvarnaskylis bess,
sem peir adur hafa valid sér, i eda vid hus sitt. Slikt
skyli getur verid i kjallara, herbergi & nedstu haed
hissins, eda skurdur, sem grafinn hefir verid 1 gardi
huissins, eda naesta umhverfi pess. Ef folk leitar
skjols innan huss, & pad ad halda sig sem neest burd-
arveggjum hiussins, en fordast ad standa vid glugga
eda utidyr med glerradum I

9. Peim, er umrad hafa yfir loftvarnaskyli, ber
einnig ad heimila 68rum, sem uti eru staddir pegar
advorunarmerki er gefid, ad fa par athvarf, ef beir
6ska bess og ekkert opinbert loftvarnabyrgi er par
Neerri.

3. Enginn ma yfirgefa skyli sitt fyrr en merki
hefir verid gefid um, ad hetta af loftiras sé lidin
hja. Ber 6llum ba ad hverfa rolega og skipulega tr
skylum sinum.

4. a) Vegna eldhaettu i timburhusum (og stein-
husum med timburloftum) ttu peir, sem par eru
staddir, ekki ad leita skjols i kjallara hissins, nema
par séu tvennar eda fleiri greidfarar ttgongudyr,
— eda neegilega stérir gluggar, sem audvelt sé ad
komast ut um, ef naudsyn krefur. Utgongudyrnar
eiga helzt ad vera & motsteedum hlidum hussins.
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Ef kjallarinn ekki uppfyllir bessi skilyrdi, er rad-
legast fyrir ba, sem i husinu dvelja, a0 leita sér
heldur skjols:

b) & nedstu haed hussins t. d. i gangi, eda i bvi
herbergi, er feesta hefir glugga.

Pétt virnet (moskvasterd: ¥4—1 em), sem pan-
i3 er fyrir glugga innanverdan, hefir vida reynzt
4gaet vorn gegn rudubrotum. I stad virnets ma nota
tréhlera, dynu eda teppi, sem hengt er fyrir glugg-
ann.

¢) I loftvarnaskurdi, sem gerdur hefir verid i
gardi hiissins eda neesta nagrenni (sja sidar),

d) i neesta husi, ef par er éruggara skyli; en pba
verda menn ad hafa samid adur um slikt vid na-
granna sinn.

5. Radlegt er ad hafa dyr og glugga herbergja,
sem enginn dvelur i, opin 4 medan & loftaras
stendur (athuga b6 bad, sem sagt er um herbergi
rumliggjandi sjuklinga). I nagrenni vid loftvarna-
byssur verda gluggar ad vera opnir 4 medan a loft-
aras stendur.

Gluggar og dyr herbergja, sem notud eru sem loft-
varnabyrgi, eiga ad vera lokud 4 medan a loftaras
stendur. Innan vid gluggana setti ad strengja virnet,
festa hlera eda hengja dynu. Bezt er bo ad skyla
gluggunum med sandpokum, en a pvi eru sjaldnast
tok, nema byrgid sé i kjallara (sja sidar).

Pappirsreemur (t. d. limpappirsbordar peir, sem
vida eru notadir i verzlunum vid innpokkun), sem
limdar eru innan 4 gluggaridur, t. d. i kross fra hlid
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til hlidar, eda horna i milli, geta dregid verulega ur
bvi a8 rudurnar sundrist af loftprystingi. Pykir rétt
ad benda t. d. verzlunum, er hafa stéra syningar-
glugga, a rad petta.

Um ramliggjandi sjiklinga, gamalmenni og
adra, sem eiga erfitt um gang.

Athugid vel:

Adeins peir, sem ferlivist hafa, eiga ad leita skjéls
i loftvarnabyrgjum 4 nedstu haed hissins eda |
kjallara pess.

Rumliggjandi sjiklingar, gamalmenni og adrir,
sem eiga erfitt um gang, eiga ad vera kyrrir i her-
bergjum sinum.

Fyrir glugga pessara herbergja setti helzt ad koma
upp tjoldum, sem haegt er ad draga alveg fyrir pa.
Pegar merki er gefiS um yfirvofandi loftaras, a ad
opna alla glugga herbergisins, en draga gluggatjold-
in alveg fyrir ba. Til pess ad draga sem mest ur
lofthrystingi peim, sem jafnan fylgir sprengingu
arasarsprengjanna, a einnig ad opna allar dyr.

Fordast skal eftir megni ad lata ram sjukling-
anna standa vid glugga. Sjuklingarnir eiga ad liggja
bannig i rimi sinu, ad peir snui andliti fra glugga.

Ekki ma skilja sjuklinga eda gamalmenni ein
eftir i herbergjum !

Hja beim verdur einhver ad dvelja, er hlynni ad
beim og hjalpi, ef naudsyn krefur.
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Leidbeiningar fyrir ba, sem staddir eru a
gotum qti.

1. Jafnskjétt og advorunarmerki er gefid um loft-
aras, ber 6llum, sem staddir eru & gotum 1ti, ad leita
skylis i:

a) ne=esta opinberu loftvarnabyrgi, eda, — ef ekk-
ert slikt byrgi er nalegt, —

b) i neesta érugga kjallara eda 68rum fullnzegj-
andi stad, er peir na til.

2. Oll opinber loftvarnabyrgi i banum eru
merkt med raudum orvum. A neestu hisum,
beggja megin byrgisins, eru orvar, sem stefna i
attina ad byrginu. En 4 eda vi8 innganginn ad byrg-
inu er limd raud or, er stefnir nidur og er letrad
fyrir ofan hana: Loftvarnabyrgi.

Sérstokum byrgisvordum mun verda falid ad geeta
byrgjanna, og leidbeina peim, er til peirra leita, ef
loftaras ber ad hondum.

3. Dbeir, sem leitad hafa skjols i loftvarnabyrgi,
verda ad hafast par vid unz merki verdur gefid um,
a® hetta sé 1idin hja. Ber peim ba begar ad hverfa
4 brott ur byrginu, rolega og skipulega. Fordast
ber ad safnast saman i pyrpingu eda hopa, er gaeti
hindrad eda tafid logreglu, slokkviliSsmenn, hjukr-
unarfélk eda adrar hjalpar- eda bjorgunarsveitir i
starfi peirra.
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Leidbeiningar fyrir ba, sem staddir eru &
bersvaoi.

1. Peir, sem staddir eru 4 bersvaedi pegar advor-
unarmerki er gefid um loftaras, og eigi na ad kom-
ast i opinbert loftvarnabyrgi, né annad skyli innan
huss, a8ur en loftaras hefst, eiga ad leggjast nidur,
helzt i skurd eda i legd, og liggja bar kyrrir unz
merki er gefid um ad heettan sé 1idin hja.

2. Ber peim ad geeta bess vel, ad lita ekki upp 4
medan loftaras stendur yfir, heldur liggja a grifu
og hylja sem bezt hofu# sitt t. d. med kapu, frakka,
hatti, handtésku eda p. u. L

Leidbeiningar fyrir pa, sem staddir eru tti
med reidhjol, bifreidar og skepnur.

Reidhjol. HjolreiSamenn leggi reidhjol sin fra sér,
helzt i afdrep ad husabaki, en ekki gotumegin vid
his, par sem bau gaetu valdid umferdartruflun og
tofum fyrir logreglu, slokkvili§ eda adrar hjalpar-
sveitir. Pess verSur vel ad geta, aé skilja reidhjél
ekki eftir vi§ glugga.

Bifreidar. Bifreidastjorar aki bifreiSum sinum ut
a bersvaedi og skilji peer par eftir, eda 4 vegarbrun,
vid bil milli hisa. Bifreidar skal skilja eftir 6lestar,
svo ad logregla, eda adrir opinberir adstodarmenn
vid loftvarnirnar, geti flutt peer til, ef naudsyn kref-
ur. Farpegar og bifreidastjorar leiti sidan tafarlaust
skylis.
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Menn, sem fara med skepnur, t. d. hesta, kyr eda
saudfé, reyni ad sleppa beim ekki lausum, heldur
leiti peim bezta skjols, sem faanlegt er i nandinni
t. d. i lokudu husasundi, porti o. s. frv. Vagnhesta
skal tafarlaust spenna fra og binda ba.

Um loftvarnabyrgi og loftvarnaskurdi al-
mennt.

1. Sérhver huseigandi, verzlunarfyrirteki, verk-
smidja, vinnustod og skoli eetti nu pegar ad gera
allaf naudsynlegar radstafanir um utbuinad heefi-
legra loftvarnaskyla fyrir pa, er i hisum beirra
dvelja pegar advorunarmerki kann ad verda gefid
um loftaras.

Ef skyli er valid i husinu (ath. p6 bad sem adur
er sagt um timburgolfin), er ad jafnadi bezt ad bad
sé i kjallara bess, enda sé loft hans ur steinsteypu.
Skylid getur verid gangur, anddyri, eda herbergi,
eitt eda fleiri. Ef tok eru a pvi, skal f jarlaegja allt,
sem eldfimt er. Skyla ber gluggum med sandpok-
um, ef unnt er. Ekki er naudsynlegt ad sandpokarn-
ir liggi alveg upp a8 rudunum. Ma hlada gard 1ar
peim fyrir utan gluggann, 30—40 cm fra radunum,
pannig ad 1jos og loft geti komist inn um gluggann.
Verdur pessi gardur ba ad vera nokkru lengri en
breidd gluggans er, og na 15—20 cm upp fyrir hann.
Ef ekki eru tok 4 ad fa sand ma hlada t. d. torfgard
fyrir gluggana.

Ef unnt er, skal velja skyli, sem hefir tvo greid-
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faera utganga, hvorn i sinum enda skylisins. Glugga
ma nota sem varattgang, ef hann er noégu stér, 1
skylinu parf a3 vera reka, fata full af sandi, slékkvi-
teeki eda fata med vatni, Ef naudsynlegt er ad brjota
timburpil e¥a hurdir til bess ad komast ad varant-
gangi, bparf 6xi eda sleggja ad vera i byrginu. Enn-
fremur drykkjarvatn 4 briisa eda floskum, kerti, e¥a
helzt vasaljés, sarabindi og nokkrar tauryjur, sem
veeta ma og halda rékum fyrir vitum sér til varpar
8egn reyk. Ef eigi er greidur adgangur ur loftvarna-
byrgi ad salerni, ma baxta ur pvi med fotusalerni,
sem komid er fyrir i einu horni byrgisins. Hengja
ma t. d. strigatjald fyrir salerni petta.

2. Loftvarnaskurdir hafa vida reynst mjog vel
sem skyli i loftarasum. Eru beir gerdir i gardi hiss
eda n&sta umhverfi. Verda beir b6 ad vera bad
langt fra husinu, ad eigi sé heetta 4, ad husid hrynji
yfir ba. Bezt er ad skurdurinn sé 6 fet a dypt
og 2 fet 4 breidd vid botn. (Grynnri skurdur get-
ur vitanlega einnig komi? ad g00u gagni.) Vi3 ann-
an enda skurdsins purfa ad vera brep nidur i hann.
Verdur skurSurinn ad vera svo langur, a8 hann geti
rumad alla ibtia eda starfsmenn hussins. Skurdur-
inn verdur ad vera burr i botninn,

Opinn skurdur getur veitt ageeta vorn gegn brotum
og flisum er beytast ut fra sprengjum, sem springa
i nagrenni hans. Lika ma loka skurdinum. Skal ba
refta yfir hann, nema vis endann, par sem gengid er
nidur i hann. Ofan 4 raftana ma leggja barujarn e¥a
tréhlera og moka sidan allpykku moldarlagi bar ofan

.
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a. Ef ger8ur er langur skurdur, er bezt ad hafa hann
krokottan, t. d. svona AAA €da [ | [ ||

3. I Reykjavik hafa verid valdir allmargir kjall-
arar a vid og dreif um bazinn, er nota a sem opin-
ber loftvarnabyrgi, ef koma kynni til loftarasar hér.
Vié val bessara kjallara hefir, ad svo miklu leyti
sem unnt var, verid farid eftir peim meginreglum,
sem teknar eru fram undir 1id 1.

Eins og adur getur, verdur sérstokum byrgisvord-
um falin umsjon med kjollurum pessum og tutbun-

adi peirra.
I sérhverju opinberu loftvarnabyrgi, — vi8 adal-
innganginn —, verda festar upp reglur um um-

gengni i byrginu, utbiinad pess o. fl. , er almenning
vardar.

Advaranir um arasarhattu.

Athugunarstodvar. Komid hefir verid upp athug-
unarstodvum vida um land. Gefa peer nanar geetur
ad ferdum allra flugvéla, er beer kunna ad sja eda
heyra til. Jafnskjott og vart verdur vid flugvél, og
hvort sem er ad nottu eda degi, verda bod um pad
send simleidis til landssimans i Reykjavik, er kemur
beim afram rétta bodleid.

Ef loftaras telst yfirvofandi, sendir form. loft-
varnanefndar, eda varamadur hans, samstundis ad-
vorun til hlutadeigandi kaupstadar, kauptins og
annara stada i landinu, sem taldir eru heaettusveedi.

I Reykjavik er advorun um hettu gefin pannig,
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ad allir talsimar i beenum hringja latlaust i 30 sek.
Allar rafflautur beejarins gefa hljédmerki, breyti-
leg ad haed og styrkleika, allan timann 4 medan
hezttan varir. :

Til enn frekara 6ryggis munu a ollum stédvum
brezka setulidsins par verda gefin snoégg og ti5 hljés-
merki med vasaflautum hermannanna.

(Par ed hzetta er 4, ad skemmdir geti ordid 4 "
sjalfvirka simakerfinu i Reykjavik, ef of margir
simar eru opnadir i einu, eru menn varadir vid ad
taka upp heyrnarteeki sin, pegar advorunarhring-
ing er gefin, eda 4 naestu 5—10 min. 4 eftir, nema
mjog bryna naudsyn beri til

Dad er pvi god regla ad temja sér, ad taka heyrn-
arteeki sitt ad jafnadi ekki upp fyrr en vid adra
hringingu!)

Dar ed vissulega er okleift ad segja fyrir um pa¥,
hve langur timi kunni a8 1ida fra pvi ad advorunar-
merki er gefid unz arasarflugvélar geta verid komn-
ar yfir baeinn, ber 6llum tafarlaust ad hlyda hettu-
merkjunum og leita pegar skjéls i afdrepi, byrgi,
skurdi eda 4 60rum stad, sem liklegt er, ad kunni
ad geta veitt nokkurt 6ryggi gegn loftaris.

Hjalparsveitir.

begar merki er gefid um yfirvofandi loftaras,
skulu allir peir, sem skradir eru i nedangreindar
hjalparsveitir, fara til sto8va sinna, skv. peim fyrir-
melum, er peim adur hafa verid gefin.

jarna Benediktssonar © Borgarskjalasafn Reykjavikur
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Slokkvilid og varaslokkvilid.
Logregla og varaligregla.
Laeknar.

Hjukrunarfolk.

Rudningslid.

Almennar hjalparsveitir.

Sl o 8

Laknishjalp.

Ol sjukrahiis i Reykjavik eru vid pvi biin a®
geta beett vid sig morgum sjuklingum ef i naudirnar
rekur.

Fyrsta hjilp. A Landsspitalanum, sjikrahusi
Hvitabandsins og Landakotsspitala, i Likn, Austur-
bazjarskélanum og 4 Elliheimilinu verda vard-
stodvar laekna, hjukrunarkvenna og skata, er taka a
moti peim sjuklingum, er pangad leita. Auk bess
verda leeknar til vidtals 4 mérgum lekningastofum,
en 4 hinum verdur reynt ad hafa cinhvern til ad
svara i sima og gefa upplysingar um naesta vard-
leekni.

Laknisvitjanir.

I Likn verdur adalvardst6din. Par verdur einnig
laeknavardsveit reidubuin ad fara ut i bee, asamt
hjukrunarlidi, a pa stadi, er hernadaradgerdir hafa
valdid slysum og manntjoni. Pessar vardsveitir og
bilar peirra hafa merki Rauda krossins. Allar vard-
st6dvarnar hafa skatasveitum 4 ad skipa til fyrstu
hjalpar og sjukraflutninga.
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Brunabodar i Reykjavik.

Austan Lakjargstu:
Baldursgata nr. 7, Bergstadastraeti (hornhus).
Baldursgata nr. 30, Freyjugata (hornhus).
Barénsstigur nr. 65, Eiriksgata (hornhus).
Bergstadastraeti nr. 15, Spitalastigur (hornhus).
Bergstadastreeti nr, 80.
Fjolnisvegur nr. 2, Njardargata (hornhus).
Grettisgata nr. 46, Vitastigur (hornhus).
Hringbraut nr. 56,
Kérastigur nr. 1, N Jjalsgata, Karatorg (hornhis).
Laufasvegur nr. 13, Skalholtsstigur (hornhus).
Laufasvegur nr., 58, Njardargata (hornhus).
Lauféasvegur, Reykholt.
Laugavegur nr, 18, Vegamétastigur (hornhus).
Laugavegur nr., 42, Frakkastigur (hornhiis),
Laugavegur nr. 78.
Laugavegur nr., 126, Pvergata (hornhiis).
Lindargata nr. 4.
Lindargata nr. 11 A, Vatnsstigur (hornhiis).
Sjafnargata nr. 12,
Smidjustigur nr. 7, Hverfisgata (hornhus).
Tysgata nr. 1, Skdlavérdustigur (hornhus).
Vitastigur nr. 3, Vitatorg.
Pingholtsstreaeti nr., 12, Amtmannsstigur (hornhiis).

Midbzr:
Austurstreeti nr. 4, Veltusund (hornhus).
Geirsgata (Grofin), Hafnarhusis (hornhiis).
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Kirkjustreeti, Alpingishusi® (hornhis).
Lakjargata nr. 6 B.
Laekjartorg nr. 1.

Vestan Adalstraetis:
Brattagata 6, Mjostraeti (hornhus).
Bradraborgarstigur nr. 29, Tingata (hornhus).
¢ Braedraborgarstigur nr. 47, Asvallagata (hornhus).
Framnesvegur nr. 5, Ranargata (hornhs).
Framnesvegur nr. 42, Sellandsstigur (hornhus).
4 Framnesvegur, Litla-Skipholt.
Myrargata 9, Brunnstigur (hornhus).
Ranargata nr. 30,
Sélvallagata nr. 9, Blomvallagata (hornhis).
Tungata, Landakotsspitali.
Vesturgata nr. 12.
Vesturgata nr. 27, /Egisgata (hornhus).

Slokkvistoovar i Reykjavik.

Vi Adalstoo:
Slokkvist6din, Tjarnargotu 12, Simi 1100 (3 linur).

T Aukastédvar:
Tungata 20.
Vegamotastigur.
Klapparstigur 16.
Fjolnisvegur 18.

jalasafn Biarna Benediktssonar © Borgarskjalasafn Reykjavikur
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Til athugunar.

Simaadvérun um hattu. Allir, sem heyra advor-
unarhringingu simans, eru bednir tafarlaust a3 gera
husverdi eSa varamanni hans advart.

Rafkninar lyftur. Notid ekki Iyftu hussins ef
merki hefir verid gefid um yfirvofandi haettu. Ef
rafmagnsstraumur til hissins rofnar, nemur lyftan
stadar bar sem hiin pa er komin.

Reykingar i loftvarnabyrgjum eru stranglega
banna®ar.

Nokkur simanimer Reykjavik:

Skrifstofa loftvarnanefndar ............... 5611
Saokkvisiglin, oo o n T e 1100
Logregluvardstédin ...................... 1166
Vardstodvar lekna utan sjukrahdsanna;

3273
Likn, Templarasundi (Adalvardstsd) .. .. { 2610

2648
Austurbeejarskolinn ...................... 5030
B e e e 4080

Skrifstofa loftvarnanefndar veitir allar naudsyn-
legar upplysingar um loftvarnamal.

Skrifstofan er i logreglustodinni i Reykjavik.

Skrifstofutimi fyrst um sinn k1. 10—12 og 16—19.

Simi: 5611.

Framkveemdarstjéri nefndarinnar Ludvig Gud-
mundsson, er ad jafnadi til vidtals k. 11—12.
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70—80 PUSUND KRONUR

barf til ad koma bornum ur Reykjavik i sveit 4
bessu sumri.

Ni verda allir baejarblar ad stydja ad bvi ad haegt
verdi ad koma bpessu i framkvamd.

Félog, stofnanir og einstaklingar, sem leggja vilja
fram fé i pessu skyni, eru bedin ad snua sér til
skrifstofu Rauda Krossins og Barnaverndarrads,
Hafnarstraeti 8 (Mjélkurfélagshusinu).

Almenn fjarsofnun verdur hafin bradlega.

Leggjumst nu allir 4 eitt, og hjalpum sem allra flest-
um bornum til ad komast i sveit.
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